
家长理解指南 
加州科学测试 (CAST)

有很多方法可以衡量您孩子的学习情况。孩子的教师会通过成绩单分数、课堂作业、教师观察和年终全
州测试成绩，全面了解您孩子的学习情况。

哪些学生参加这项测试？
您的孩子将在 5 年级和 8 年级参加 CAST。他们还将在高中阶段的 10 年
级、11 年级或 12 年级参加一次 CAST。

学生为何要参加这项测试？
测试结果将展示您的孩子在哪些方面表现良好，在哪些方面需
要更多帮助，以便您可以更好地在家中为其学习提供支持， 
而教师则可以更好地在课堂上为其学习提供支持。

学生何时应参加这项测试？
测试时间在春季，具体由每所学校自行选择。您可从您孩子所就读的学校获悉具体测试日期和时间等其
他信息。

学生如何参加这项测试？
这项测试为上机操作，学生可通过各种方式与问题互动。例如，您的孩子可能会被要求写一篇简短答案，
收集数据，并分析从实验或其他资源中获得的数据。

学生可使用哪些资源？
学生在参加测试时可获得所需资源。例如，8 年级和高中学生可使用计算器，所有年级学生可使用公式参
考表和元素周期表。您可以和孩子的教师沟通其他可以帮助孩子的资源。

我如何帮助我的孩子？
■ 提醒您的孩子，您和教师都希望其尽力而为，而且会在学习之路上的每一段路程为其提供帮助。
■ 请访问 Starting Smarter 网站 https://ca.startingsmarter.org，以更好地了解学生成绩报告，

查看练习问题，并访问资源以支持您孩子的学习。
■ 与您的孩子一同进行模拟测试，网址为

https://www.caaspp.org/practice-and-training/index.html。

有关您孩子成绩的更多信息，请联系您孩子的教师和/或学校办公室。
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